
 

 

  

Psychologische  

Eltern- und Familienberatung 
in Tamsweg 

 

Wir beraten Eltern bei: 

 Sorgen und Ängsten in der Schwangerschaft oder rund um die Geburt 

 Problemen nach der Geburt, die die Stimmung oder Psyche betreffen 

 Fragen zur Erziehung und Entwicklung (z. B. beim Thema Grenzen setzen) 

 Schlafproblemen (Einschlafen und Durchschlafen) 

 Ängsten von Kindern 

 Sauberwerden (Toilette/Windel abgewöhnen) 

 Psychischen Problemen, auffälligem Verhalten oder Konflikten der Kinder mit anderen 

 Streit oder Uneinigkeit über die Erziehung 

 Schwierigen Familiensituationen (z. B. Patchwork, Pflegefamilie, Alleinerziehend) 

 Problemen in der Partnerschaft oder Beziehungskrisen, wenn Kinder betroffen sind 

 Trennung oder Scheidung der Eltern 

 Konflikten mit dem Elternteil, der nicht im Haushalt lebt 

 Spannungen zwischen Generationen (z. B. mit Großeltern) 

 Allgemeinen Konflikten in der Familie 

 Krisen, die Kinder oder Jugendliche in ihrer Entwicklung durchmachen 

 Verlust eines Kindes oder ungeplanter Schwangerschaft 

 

 

 

Für werdende 

Mütter/Eltern  

&  

Familien mit Kindern 

und Jugendlichen von 

0 -18 Jahren 

 

  

Nutze unser 

KOSTENLOSES 

Angebot! 

 

Termine unter:  

06542 / 56531 

Kostenlos. Vertraulich. 
 


